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Kullanim Yonergesi

In vitro kullanim igindir

Uriiniin ismi:
Decosorb®

Kullanim amaci:
Decosorb® bir dekontaminasyon ve konsantrasyon Kitidir.
Mikobakterilerin mikroskopik inceleme, kdltir ve molekiler
yontemlerle saptanmasi ve Uretilmesi amaci ile érneklerin kisa
slirede, santrifiije gerek duyulmadan iglenmesinde kullanilir.*?
In vitro kullanim igindir.

Genel bilgi:

Decosorh® santrifiij gereksinimini ortadan kaldiran, érneklerin
kolayca ve guvenli bir sekilde dekontaminasyon ve
konsantrasyonunu saglayan yeni bir ydntem ve bunun
uygulanmasini saglayan bir kittir. Bu yontem, balgam gibi
baska organizmalar ile kontamine o&rneklerde, mikobakteri
disindaki mikroorganizmalarin segici olarak o&ldurilmesi ve
bdylece klinik érneklerde mikobakterilerin daha etkili bir sekilde
saptanmasini saglar. Decosorb®, her 6rnegin islenmesi igin
gerekli tim malzemeleri ayri bir set halinde sunmaktadir.
Bdylece capraz ve genel kontaminasyon &nlenmektedir.
Santrifije gereksinimi ortadan kaldinimasi, zaman ve emek
yoniinden blylk kazang saglamaktadir. Santriflij gerektiren
tim diger dekontaminasyon ve konsantrasyon yontemlerinde
ornegin islenmesi yaklagik 45 dakika siirerken Decosorb® ile
bu sure 20 dakikaya inmektedir. Santrifuj sonrasi tlplerdeki st
sivinin dokilmesi iglemi de ortadan kalktigi igin islem, gevre ve
galisanlar agisindan ¢ok daha guivenli hale gelmektedir.

Yoéntemin kisitli yanlari:

Decosorb® mikobakterilerin  saptanmasinda 6nemli  bir
yardimcidir, ancak tek basina mikobakteri tanisi icin kullanilan
bir ara¢ degildir. Mikobakteri disindaki bazi organizmalar
dekontaminasyon islemine direngli olabilir ve islem sonunda
canl kalabilir.

Yéntemin esasi:

Balgam gibi klinik 6rnekler mikobakteri disinda c¢ok cesitli
mikroorganizmalar icerirler. Yuksek pH’ daki dekontaminasyon
¢ozeltisi ile isleme sokuldugunda, alkali pH’ ya dayanikli olan
mikobakteriler canli kalirken, bu pH vya duyarh diger
mikroorganizmalar dldurGlir.  Nétralizasyon  ¢ozeltisi, pH
noétralizasyonunu saglar. Cozeltilerdeki pH indikatort alkali pH’
da kirmizi, asit pH’ da sari, nétral pH’ da ise pembe-turuncu
renktedir. iglenmis érnegin pembe-turuncu renkte olmasi pH’
nin uygun sekilde ayarlandigini gésterir. Klasik yontemlerde
ornek islemede kullanilan ¢ézeltiler eklendiginde érnek énemli
derecede seyrelmis olur. Duyarlihdi arttirmak icin hicrelerin
santrifijle  goktirllerek  konsantre  edilmesi  gerekir.®
Decosorb® daki emici boncuklar bu fazla siviyi emerek
santrifij islemine gereksinimi ortadan kaldinr. Emici
boncuklarin gézenekleri bakterilerden ¢ok daha kiguk oldugu
icin emme iglemi sirasinda mikobakteriler boncuklarin icerisine
giremez ve c¢evresinde kalan sivida konsantre olurlar.
Boncuklar ¢alkalama sirasinda 6rnegin homojenizasyonunu da
kolaylastirirlar.

igerik:
Toplam 40 o6rnek igin yeterli malzeme bulunmaktadir.
Her 6rnek igin:
Ornek Kabi: 10 mL dekontaminasyon c¢ozeltisi
Emici Boncuklar: Posette emici boncuklar
Notralizasyon Cozeltisi: 4,5 mL noétralizasyon ¢ozeltisi

Dikkat edilmesi gerekenler ve uyarilar:
In vitro kullanim igindir.
Mikobakterilerin tanisinda kullanilan laboratuvar ydntemleri,
laboratuvar kaynakli enfeksiyonlarin énlenmesi agisindan 6zel
dnlemler gerektirir.  Ornek isleme, sinif 1l biyogiivenlik
kabininde gerceklestiriimelidir.
Decosorb®  mikobakterilerle olusabilecek laboratuvar
enfeksiyon olasiligini en aza indirecek sekilde tasarlanmistir.
Buna karsin olasiidi daha da dusurmek igin ek &nlemler
alinmahdir. En azindan, érnek igsleme, giris ¢ikisi laboratuvar
calisanlari ile sinirlandiriimig alanlarda yapilmaldir. Bu alanda
yuzeyler, bir yuzey dezenfektani ile silindiginde kolayca
temizlenebilecek  sekilde olmalidir.  Klinik  érneklerde
mikobakteriler diginda Hepatit B virusu, HIV gibi baska patojen
mikroorganizmalar da bulunabilir. Kan ve baska viicut sivilan
kullanilirken evrensel ve laboratuvarinizin giivenlik kurallarina
uyulmahdir. Eger bir kaptan sizinti saptanir, herhangi bir ylizey
kirlenirse uygun bir ylizey dezenfektani ile laboratuvarinizin
yonergelerine uygun olarak temizleyiniz.

Genel giivenlik kurallari:

o Enfeksiyon etkeni icerme olasiligi olan drneklerle calisirken
daima eldiven ve maske takilmalidir.

o Pipetleme, c¢ozelti ekleme, bosaltma gibi islemler daima
sinif Il biyoguivenlik kabininde gergeklestiriimelidir.

e Hicbir zaman agizla ¢ekerek pipetleme yapiimamalidir.
Kontamine bir sivi dokulecek olursa %2,5’ lik hipo-klorit
¢ozeltisi ile temizlenmelidir.

e Dekontaminasyon veya nétralizasyon ¢ozeltisi goz, deri
veya mukozal yuzeylerle temas ederse acilen su ile
yikanmali ve acil tibbi yardim istenmelidir.

e Kitin higbir pargasi gocuklara verilmemelidir.

e Tupler cevre guvenligine uygun sekilde atiimaldir.

Saklama kosullari:
Oda sicakliginda, nemsiz bir ortamda saklanmalidir.

Bozulma belirtileri:

Tapler icerisinde yukarida belirtilen miktarlarda madde
bulunmuyorsa, ¢ozeltilerin icinde bulaniklik veya cokelti varsa
Decosorb® kiti kullaniimamalidir.

Uygulama:
Balgam ve diger sivi solunum yolu érnekleri:

1- Mikroskopik inceleme igin, 6rnek islemeye baglamadan
once, 6rnekten bir lam UGzerine yayma yapilir ve kurutulur
(dogrudan yayma yapilmis lamlara, islenmis 06rnegin
eklenerek  kurutulmasi, ©6rnedin lama yapismasini
saglayarak duyarlihdi arttirir ve mikroskopta alan bulma ve
incelemeyi kolaylastirir).

2- Balgam, bronko-alveoler yikama sivisi, mide sivisi, plevral,
perikardiyal veya peritoneal sivilar gibi drneklerden en fazla
5 mL olacak sekilde dekontaminasyon ¢dzeltisinin
bulundugu 6rnek igleme kabina konulur.

3- Ornek kabi el veya vorteks yardimi ile calkalanarak, érnek
homojen hale getirilir.

4- 10 dakika beklenir. (Kontaminasyon orani yiiksek oldugu
saptanan laboratuvarlarda bu dekontaminasyon suresi 15
dakikaya dek uzatilabilir.)
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5- Emici boncuklarin bulundugu paketin kdsesi makas ile
kesilerek acilir. Ornek kabinin kapagi agilip boncuklarin
tamami 6rnegin icerisine dokulir ve boncuklarin digari
sigrama olasiigina kargl kapak hemen kapatilir. Ornek
kabi, el ya da vorteks yardimi ile gcalkalanir.

6- 5 dakika beklenir. Bu sirada dekontaminasyon sivisi
boncuklar tarafindan tamamen emilecektir. Hizli sivi emme
sirasinda bazi boncuklar drnek kabi icerisinde sigrayabilir.
Citirti sesleri sona ermeden kutu agiimamalidir.

7- Tup icerisinde bulunan nétralizasyon c¢ozeltisi, 6rnek
kabinin kapagi acilarak igerisine dokulur. Kapak guvenli bir
sekilde kapatilir.

8- Ornek isleme kabi dairesel hareketlerle sallanarak ya da bir
vorteks yardimi ile galkalanarak érnegin karigmasi saglanir.

9- 3 dakika beklenir. Bu sirada fazla sivi boncuklar tarafindan
emilecek, 6rnek konsantre hale gelecektir.

10-Ornek kabi, kap igindeki boncuklar bir tarafa toplanacak
sekilde yana dogru egilir. Daha sonra érnek kabini hafifge
ters yOne yatirarak sivinin diger tarafa birikmesi saglanir.
Biriken sividan bir pipet veya baget yardimi ile alinarak
kultur tdplerine ekim yapilir, yayma icin dogrudan yayma
yaplimig lam Uzerine konabilir, diger tani ydntemleri icin
kullanilabilir.

idrar érnekleri:

Mikobakteri izolasyon sansini arttirmak igin hastadan sabah ilk

yapilan idrar 6rnegi alinmalidir.

1. idrar &rnegi, 50mL’ lik santrifiij tipQ icerisine 50 mL
gizgisine kadar doldurulur.

2. Tupler 15 dakika slresince en az 2000 x g olusacak hizda
cevrilir.

3. Ust sivi laboratuvarin giivenlik kurallarina dikkat ederek
uzaklastirihr. Dipte kalan 1-3 mL 6rnek alinip yukarida
diger 6rnekler icin tanimlanan yéntemin 2. basamagindan
baslayarak isleme devam edilir.

Uygulama icin gerekli ek malzemeler:

e  Otomatik pipetler veya pastor pipetleri

e  Steril pipet uglari

¢ Mikobakterilerin incelenmesi icin gerekli ve biyolojik
tehlikeleri en aza indirmeye yarayan o6zel malzemeler
(biyoglvenlik kabini, 6zel filtreli maske, eldiven, vb.) ve
uygulama yénergeleri.

Kalite kontrolii:
Pozitif kontrol: Mikobakteri katilmis solunum yolu salgilari.

Negatif kontrol: Escherichia coli ve Staphylcoccus aureus
katilmis solunum yolu salgilari.

Uygulama icin gerekli c¢ézeltiler, zaman ve
sicaklik parametreleri:

Kit icerisinde uygulama icin gerekli tim c¢ozeltiler
bulunmaktadir. Tim uygulama 20 dakika kadar stirmektedir.

Zaman sinirlamalari:

Dekontaminasyon zamani en az 5 dakika olmalidir.
Dekontaminasyonun kisa yapilmasi kontaminasyon olasiligini
arttirir. Dekontaminasyon zamanindaki uzamalar
kontaminasyonu azaltmakla birlikte mikobakteri izolasyon
sansini da azaltabilir.

Uygulamanin sinirlamalari:
Uygulama sirasinda emici boncuklar 6érnek kabinin igine
dokuildikten sonra mutlaka 5 dakika beklenmelidir.  Bu
streden 6nce kapak agilirsa emici boncuklar disariya sigrayip
kontaminasyona neden olabilir.
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